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Verloren im Netz
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Social Media, Desinformation 
und die Zukunft unserer 
Kinder.
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KIM / JIM - Studien
Der Medienpädagogische Forschungsverbund Südwest 
(mpfs) erhebt seit 1998 unabhängige Basisdaten zum 
Medienumgang von Kindern und Jugendlichen in Deutschland. Und 
inzwischen auch die von Kleinkindern und Seniorinnen und Senioren.

Cybersicherheit für 10-14 Jährige
Bundesamt für Sicherheit in der Informationstechnik
Basiswissen für Pädagoginnen und Pädagogen, Eltern und weitere 
Bezugspersonen

Wenn Teenager zu Terroristen werden
Tagesschau, 13.01.2026
Radikalisierung Jugendlicher. 
Eine neue Studie zeigt, warum Teenager zu Terroristen 
werden und welche Rolle soziale Medien dabei spielen.

Medien kindersicher 
Ihr Portal zum technischen Jugendmedienschutz 
Medien-kindersicher.de informiert Eltern über technische 
Schutzlösungen für die Geräte, Dienste und Apps ihres 
Kindes.

www.medienzeit-elternblog.de
Willkommen bei Medienzeit – dem Elternblog rund 
um Smartphones, Spiele, Social Media und alles, was 
Kinder heute digital beschäftigt.

www.passionate-protectors.de

Ira-Katharina Petras Klinische Psychologin (M.Sc.)
Fortbildungen für pädagogische Fachkräfte, 
klinisch-psychiatrisches Personal und alle 
interessierten Personen

Hanno Lenz

Die SMK Schutzraum Medienkompetenz
gGmbH wurde gegründet, um Kinder, Jugendliche und die 
Menschen, die sie begleiten, in einer immer komplexeren 
digitalen Welt zu stärken. Wir fördern einen bewussten, 
sicheren und wertschätzenden Umgang mit digitalen 
Medien und schaffen Orientierung in Themen wie soziale 
Medien, Online-Gaming, Cybersicherheit, demokratischer 
Teilhabe und digitaler Selbstbestimmung.
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Detlev ist Experte bei Cybercrimedelikten. Sein 
Hauptaugenmerk liegt darin Mobbing und andere 
Gewaltdelikte erst gar nicht passieren zu lassen. 
Und ist doch mal „das Kind in den Brunnen 
gefallen“ hört er zu und hilft!

Detlev.Mathia@Passionate-Protectors.de

Kinder und Jugendliche in Vereine und Ehrenämter
wie: Sport, Freiwillige Feuerwehr, THW pp.
Institutionen dieser Art fördern Ideenreichtum, Teamgeist, 
Selbstvertrauen, guten Umgang untereinander. Bieten womöglich 
Anreize für die Berufsfindung. Erweitern das Interessenspektrum 
und fördern den sozialen Zusammenhalt. Geben Orientierungs-
möglichkeiten und bieten gute Vorbilder.

www.passionate-protectors.de

Horst „Hotte“, pensionierter Polizeihauptkommissar, 
ist Experte im Umgang mit Gewaltphänomenen. 
Von Mobbing bis Kindeswohlgefährdung und 
Gewalt gegen Erwachsene. Er unterstützt Dich, 
wenn Du reden willst, wenn Du Rat brauchst.  

Hotte ist Kampfsportler und Therapieboxer. 

HorstHotte.Storb@Passionate-Protectors.de

Astrid Koppe. 30 Jahre Rechtsanwältin, 
davon 25 Jahre Fachanwältin Familienrecht. Seit 15 Jahren 
Verfahrensbeiständin für Kinder bei Gericht. Mediatorin, 
Resilienztrainerin für Kinder und Jugendliche. Expertin für 
Kinderrechte, kindliche Beteiligung und die Stärkung von Kindern 
und Jugendlichen. Förderung von Resilienz, Selbstbehauptung und 
Orientierung. Unterstützung beim kritischen Umgang mit 
Informationen.

0228/96690333 a.koppe@kanzlei-koppe.de

mailto:a.koppe@kanzlei-koppe.de

